
日程　令和８年８月２９日（土）
時間   １０時～１６時
     場所　　味舌体育館（アリーナ）

     内容　　体力測定、フリースロー、ストラックアウト　

     　　　　　スイングスピード、お菓子すくいなど

               多数のコーナーをご用意　     　　　　

     入場　　無料　（ゲームにはゲーム券必要）

　    　　　　※ゲーム券￥５００（１１回分）

　プログラム　　①セッピ―と写真撮影(10:00～）

　　　　　　　　　　②体幹トレーニング(12:00～）

　　　　　　　　　　③ダンス教室生徒によるダンス披露(15:00～）

　　　　　　　　　　④みんなでZUMBA(11:00～、14:00～） 承認No.39161

　　　　　　　　　　⑤セッピ―とじゃんけん大会(13:00～）

　　ストラックアウト　　キックターゲット　　フリースロー　　　輪投げ　　　お菓子掬い　　　スイングスピード他

※その他多数ご用意

お問合せは味舌体育館まで　　　　tel　０６-７５０７-２７４６　　　　

体育館夏祭り

味舌体育館


