
健康体操教室日程表

◆参加料金 5,000円 （税込）（全１０回）
※申込時に納入してください。お申込後の返金はできません。
※日程は、変更になる場合がございます。

◆参加当日持物
◎運動できる服装
◎屋内用シューズ
◎タオル
◎水分補給できるもの

定時にみんな揃って
スタートできるよう
に、10分前には会場
に入ってください。

〒566-0046 摂津市別府2丁目3番1号
摂津市立味生体育館 電話：06-6349-6554
【指定管理者 ㈱エスエスケイ】

２０２５年度
第2期

ＳＳＫスポーツスクール

【申込方法/注意事項】

①味生体育館窓口にてお申込みください。
※電話での受付はお受けできません。

②お申込み時に、参加費用をお支払いください。
※お支払いが完了していない場合、
受講できません。

③受付は、６月１６日から受付いたします。
※定員に達した場合、お断りする場合が
ございますので、お早めにお申込みの程
お願いいたします。

月 実施日 時間 対象・定員

７月 6/30 ７ １４ ２８ 第1部 9：30～10：30 16歳以上

８月 ４ １８ ２５ 第2部 10：45～11：45 各２５名

９月 １ ８ ２２ 月曜日
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