
子ども体操教室
◆講師 森原 優次 先生
◆実施日 火曜/月2回制 ※開催日程は裏面をご確認ください。
➀親子クラス：年少以下のお子様とその保護者様

15:30～16:00（30分） 定員 15組30名
参加料金 1,000円（税込）／ 月2回 体験料：300円※初回のみ、見学は無料
②子どもクラス：年中・年長

16:０５～16:55（50分） 定員 30名
参加料金 2,000円（税込）／ 月2回 体験料：500円※初回のみ、見学は無料
③小学生クラス：小学１～4年生
   17:00～1７:４５（45分） 定員 30名
参加料金 2,000円（税込）／ 月2回 体験料：500円※初回のみ、見学は無料
◆持ち物 ◎運動できる服装 ◎屋内用シューズ

◎タオル ◎水分補給できるもの

〒566-0023 摂津市正雀１丁目１番６号
摂津市立味舌（ました）体育館
電話：06-7507-2746
【指定管理者 ㈱エスエスケイ】

２０２４年度

ＳＳＫスポーツスクール（味舌体育館）

【スクール内容の説明】
親子クラス
ママやパパも一緒に楽しく運動遊び！！
子どもクラス
鉄棒！跳び箱！トランポリン！マット運動！
楽しくカラダを動かしましょう！
小学生クラス
鉄棒や跳び箱、マット運動など、苦手な体操
を克服するクラス！
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